
VIE DU CLUB

L e  j o u r na l  d e  l ’ I n f o

Dans  c e  numé ro

Informations exhaustives sur les dates à venir
(plus d’info sur le calendrier du site internet): 

compétitions
sorties clubs
évènements internes et externes

Un pe t i t  mo t  du Rédac ’Che f :

Pa r  C h r i s t ophe  L e con te

Cher(e)s Adhérent(e)s,

Voilà, c’est la première lettre d’info de la P.O.M., 

Vous y retrouverez les dernières sorties club, les évènements
marquants, la vie du club assurément plus fournie avec de nouveaux
reportages tels que le Paddle, la course en ligne, et toujours les
sorties loisirs, le slalom et la descente.
N’oubliez pas de visiter notre nouveau site internet, ainsi que la page
Facebook.

APPEL aux bénévoles le Samedi 20 avril, test des gilets et
nettoyage/rangement des bases pour la saison estival.

Bonne lecture.

A bientôt sur l’eau.

J an v i e r / F é v r i e r /Ma r s  2024

Développement de la COM POM.

DANS LE
RETROVISEUR

04 Février 2024 Compét. à Fontenay Le Comte
11 Février 2024 Sortie sur la Sauldre
25 Février 2024 Régionale Descente Orléans

A VOS AGENDAS

N°1



Première sortie Loisir pour la POM, ce dimanche 11 février 2024.
Une belle réussite, pas moins de 13 personnes ont répondu présentes, de tous les âges.
Certains ou certaines affirmeront que ce chiffre porte malheur, du coup pour conjurer le sort Dominique s’est sacrifié en
se “jetant” à l’eau à 2kms de l’arrivée.
La Sauldre avait un très bon niveau d’eau et malgré quelques passages avec des branches et des arbres en travers, la
descente fût vraiment agréable.
Comme d’habitude, le repas du midi fût copieux, mais soft.
Je pense que tout le monde a passé une excellente journée sur l’eau.

La Sauldre

Un peu avant l’arrivée, nous
devions passer une petite
marche, négociée par tout le
monde sans problème.

DANS LE
RETROVISEUR Fontenay Le Comte

Levés bien avant le soleil pour un départ aux aurores, direction
Fontenay le Comte et son régional de descente. 
Se sont alignés aux départs pour la POM des kayaks, des canoës
monoplaces et biplaces; certains ayant à peine le temps de
changer d'embarcations pour prendre le départ de la course
suivante! 
Résultat des courses: une belle journée de descente en Vendée.



DANS LE
RETROVISEUR

 La Sauldre suite

2 jeunes céistes
 se sont jointes à nous



DANS LE
RETROVISEUR

 Régional Descente

Dimanche 25 février, première compétition organisée par la POM: 
la descente ouvre le bal !

Et ce en plein centre d'Orléans. 
Une petite "fraicheur" prévue et de plus en plus présente au fil de la

journée. Pas de quoi impressionner les plus courageux(ses), parfois même de
très jeunes courageux(ses)! Mais merci à Météo France pour avoir attendu la

fin de la compétition pour se déchaîner !
2 terrains de jeux : le canal pour les plus jeunes et la Loire pour les autres. 

Et toujours la buvette pour se réchauffer avec une équipe de choc qui
s'étoffe et qui diversifie ses spécialités. 

Et pour finir, un grand MERCI à tous les bénévoles qui ont bravé le froid pour
faire de cette première compétition de la POM une réussite.



Et le gagnant
est!

Ce Samedi 02 Mars, une petite équipe représentant la P.O.M. auprès de l’association des Chasseurs, est venue participer à la
matinée nettoyage des bords de Loire, malgré un temps de chien.
Encore pas mal de déchets ramassés cette année, principalement des lingettes, cannettes, bouteilles, et papier d’emballage
divers.
Cette activité s’est terminée autours du verre de l’amitié en présence de M. le Maire de Saint Jean de la Ruelle.

VIE DU CLUB
 Communication

Afin de reconnaître le club sur les
différentes manifestations, nous

avons évoqué la création
d’oriflammes.

Plusieurs solutions ont été
proposées et 2 banderoles sont

sorties du lot.
La 4ème et 5ème en partant de la

gauche.
La décision a été prise de

commander...

Evènement
Les Bords de Loire

propres



Lancement également des
inscriptions pour la sortie
Loisir Mer à Bénodet du 08
au 11 Mai prochain.

Sortie Compétition France  
Course de Fond CEL du 13 au 14
Avril à Mantes la Jolie.

A VOS AGENDAS

Les inscriptions ont été
lancées pour l’OPEN CANOË
FESTIVAL prévu du 25 au 28
Avril prochain. 

Inscriptionsclôturées
le 01/03

Inscriptionsclôturées
le 16/03



Sortie Green Paddle Race Vertou du 18 au 19 Mai.

Evènement stand up Paddle pour tous, pour tous les âges (inscription
en ligne), le samedi et dimanche matin

Course de 4 km pour les loisirs / Course de 9 km pour les raiders
Course de 14 km en open de France FF surf  pour les élites/ pro et
pour tous 
Course ultra longue distance de 30 km 
Dimanche 19 mai de 9h00 à 11h30, sprint de 200 mètres Open de
France

A VOS AGENDAS

Sortie Eau vive à la Briançon Family Kayak du 17 au 20 Mai.

N1 Slalom à l’Argentière La
Bessée du 08 au 12 Mai



Sortie Loisir/Open à l’Île Vertime
du 25 au 26 Mai.

A VOS AGENDAS

Inscriptionsen cours

Sortie course en ligne de
vitesse à Bourges le 25 Mai. 

DESCENTE CREPUSCULAIRE
organisée par la POM
 sur la Loire le 07 juin.



A VOS AGENDAS

PAGAIE ORLEANS METROPOLE
pagaieorleansmetropole@gmail.com

Participation au Boarder cross
de Meung sur Loire le 08 juin.

Et bien d’autres opportunités, 
à suivre sur le calendrier disponible

sur le site internet du club

Sortie Doubs Paddle Race Besançon du 15 au 16 Juin.


